
CE 1 : quand poésie rime avec plaisir . . .

Avant les vacances de 

Noël, nous avons eu une 

visite surprise : une 

sportive de haut niveau 

(alias Brigitte) est venue 

nous voir dans la classe ! 

A peine remis de nos 

émotions, nous nous 

sommes mis au travail 

pour préparer un 

spectacle de poésies sur 

le thème des 

jeux ZOOLYMPIQUES !



Avec Brigitte, une fois par semaine, nous apprenons à déclamer une 

poésie, à poser notre voix, à prononcer toutes les syllabes des mots, à 

adapter notre posture.

Apprendre, réciter et vivre une poésie à plusieurs demandent beaucoup 

de travail et d’attention ! 



Les mots et la voix sont importants mais ne suffisent 

pas pour faire vivre un texte.

Nous apprenons à faire passer au public des 

émotions, des sentiments et des réactions uniquement 

avec nos yeux, des expressions du visage et des 

gestes.







Vive la poésie !
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